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　毎年秋の恒例のイベントとしてみなさまに親しまれている市民福祉バザーを今年も11月に開催します。
　この催しは市民のみなさまから品物を提供していただき、その品物を販売して得られた収益を、地域のさま
ざまな福祉活動のために活用するとともに東日本大震災被災地の復興を応援することを目的とした事業です。
みなさまのご協力をよろしくお願いします。そして、当日はぜひみなさまのご来場を心よりお待ちしております。

（主催）　第40回市民福祉バザー実行委員会 
　　　　社会福祉法人　国立市社会福祉協議会

お問い合わせは・・・
　　国立市社会福祉協議会　総務課総務企画係　　Tel 042-575-3221　 Fax 042-575-3554

市民福祉バザー
11月24日(日)開催！会場はくにたち福祉会館です。

バザー実行委員会から地域の方々にお願いし、地区ごと、寄付品の集荷にご協力いただいています。
ご自宅から最寄りの地区集荷場所をご案内しますので、お気軽にお問い合わせください。
地区集荷期間：11月18日・19日　※但し、野菜は11月22日に受け取りに伺います。

地区ごとの寄付品集荷にご協力いただいています

販売する寄付品を募集しています
★新品または未使用の衣料品
　※子ども服は新品、または新品同様のもの。
★新品雑貨（日用品、手芸品、電化製品など）
　※ただし、酒類、危険物、書籍、大型家具、大型電化製品は除きます。
★農作物（果物、植物など）
　その他、ご不明な場合はお問合せください。

４階　大ホールでは、衣料品、雑貨　　　　　
３階　会議室では、和服、子供用品（中古品を含む）
１階　ホールでは、果物等、ボランティア手作り作品、
　　　福祉施設や福祉団体の販売コーナー
　　　復興応援コーナー

フロアごとたくさんの
　　品々を販売します！

整理券配布　午前９時から
くにたち福祉会館１F南側玄関前にて

販売時間　　午前10時～午後３時

（昨年のようす）

第40回

【緊急のお知らせ】
　台風26号災害により被災された皆
様に心よりお見舞い申し上げます。ま
た、大島町支援のため東京都による義
援金募集が始まりました。ご協力をお
願いします。
★金融機関振込の場合は以下へ。
　みずほ銀行　東京都庁出張所
　普通預金 １０５７９３９
　口座名【伊豆大島等台風26号
 災害東京都義援金】　
★福祉会館窓口にも募金箱を設置して

います。
※詳しくは総務課総務企画係まで。
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●社会福祉協議会　 会員加入・　会費納入状況のお知らせ（中間）●
　くにたち社協では、毎年７・８月を会員会費増強運動期間として、多くの地域のみなさまに協力員として、ご協
力をいただき、会員加入・会費納入をお願いしています。本号では、10月22日現在の会員加入・会費納入状況を
お知らせいたします。多くのみなさまからのご協力、本当にありがとうございました。
　本年は記録的な猛暑の中、地域の協力員のみなさまには多大なご協力をいただきました。誌面を借りて心よりお
礼申しあげます。

　会員加入・会費納入は、年度を通じて受け付けしており
ます。会員のみなさまから納入いただく会費は、くにたち
社協が企画・実施する社会福祉事業の財源として活用して
います。未加入・未納入の方には、あらためてご協力のほ
どよろしくお願いします。会員加入・会費納入は、くにた
ち福祉会館１階の国立市社会福祉協議会窓口で承っており
ます。

【お問合先】
総務課　TEL:042-575-3226  FAX:042-575-3554

【富士見台地区】 223,000円（正102件、賛助88件、特別11件）

吉田みどり扱　29,500円（正17件、賛助3件、特別1件）

北島正子扱　22,000円（正19件、賛助6件）

田中尚代扱　6,500円（正6件、賛助1件）

矢川台自治会　3,500円（正３件、賛助1件）

富士見台4丁目自治会　12,500円（正2件、賛助21件）

富士見台3丁目18番地～36番地有志　14,000円（正1件、賛助26件）

【北地区】　162,500円（正72件、賛助161件、特別2件）

北三つぼみ会　37,000円（正37件）

立東自治会　73,500円（賛助147件）

富沢啓子扱  27,000円（正17件、特別2件）

四小南自治会　17,500円（正11件、賛助13件）

事務局扱　7,500円（正7件、賛助1件）

【中地区】347,000円（正203件、賛助110件、特別7件）

国立一番街商店会　15,000円（特別1件）

中村孝子扱　83,500円（正48件、賛助3件、特別2件）

諸田桂子扱　7,500円（正7件、賛助1件）

吉田英也扱　36,500円（正12件、賛助45件）

長谷部安弘扱　2,500円（賛助5件）

遠藤恵子扱　6,500円（正6件、賛助1件）

三上良扱　66,500円（正43件、賛助7件、特別2件）

吉川隆明扱　5,000円（正5件）

酒向早苗扱　76,000円（正53件、賛助16件、特別2件）

今村砂織扱　10,000円（賛助20件）

大山彰子扱　5,000円（正4件、賛助2件）

澤登良子扱　8,000円（正8件）

朝比奈照雄扱　1,000円（正1件）

河村誠子扱　10,000円（正3件、賛助10件）

事務局扱　14,000円（正13件）

【西地区】152,000円（正98件、賛助34件、特別5件）

石川隆子扱　43,000円（正29件、賛助18件、特別1件）

磯谷泰江扱　53,500円（正23件、賛助11件、特別3件）

国立市三和会　5,000円（特別1件）

佐伯勝子扱　39,000円（正37件、賛助2件）

事務局扱　11,500円（正9件、賛助3件）

【谷保・青柳・石田・泉・矢川地区】　563,300円（正424件、賛助239件、特別4件）

坂下地区鈴木友子扱　94,500円（正76件、賛助27件、特別1件）

木村美津江扱　13,000円（正13件）

横戸澄子扱　33,000円（正19件、賛助22件）

圡方留春扱　14,000円（正13件、賛助2件）

久保田泰子扱　7,000円（正7件）

四軒在家自治会　44,500円（正8件、賛助73件）

本木晃子扱　13,000円（正13件）

矢沢弥生扱　16,500円（正14件、賛助5件）

遠藤精子扱　12,000円（正12件）

【東地区】 544,650円（正320件、賛助317件、特別9件）

斉藤滋扱　18,500円（正13件、賛助1件、特別1件）

菅原公代扱　7,000円（正3件、賛助6件）

安藤真留美扱　7,000円（正5件、賛助4件）

林キク子扱　18,500円（正8件、賛助1件、特別1件）

東4丁目アパート自治会　5,000円（特別1件）

矢野孝扱　3,000円（正3件）

星田真佐子扱　5,000円（正5件）

皆川八重子扱　7,000円（正7件）

坂本健扱　17,000円（正12件、特別1件）

佐藤恵扱　45,500円（正42件、賛助7件）

清水あけみ扱　26,000円（正20件）

小林利美扱　23,000円（正15件、賛助16件）

環境改善促進会　114,150円（正6件、賛助218件）

田和艶子扱　21,000円（正8件、賛助6件、特別2件）

石田みち代扱　21,500円（正10件、賛助１件、特別1件）

小松尚扱　7,500円（正7件、賛助1件）

北澤勝介扱　7,000円（正4件、賛助6件）

【その他事務局扱い】　347,500円（正239件、賛助123件、特別6件）

誰でも簡単手打ちうどん教室参加者　2,000円（賛助4件）

国立市役所職員一同　88,000円（正63件、賛助12件、特別1件）

本会職員一同　100,500円（正19件、賛助107件、特別5件）

 

　関係各位並びに実行委員会にご参加の皆さま、また当日お
手伝いをいただいた、たくさんの皆さまに誌面を借りてお礼
申しあげます。本当にありがとうございました。

第28回くにたち福祉のつどい実行委員長　川尻　俊江

街の心あたたまる“ふれあい”を紹介する「ふれあい便」。
今回はくにたち社協が事務局となり、市民の方々が実行委
員会として開催された２つのイベントをご紹介をします。

　９月７日（土）、８日（日）の二日間にわたって開催された
「つどおう！2013　第28回くにたち福祉のつどい」には多く
の方々にご来場いただき、ありがとうございました。おかげさ
まで無事盛況のうちに終了いたしました。
　ご来場いただいた皆さまには、さまざまな催しや世代を超え
た交流を通して、楽しんでいただけたのではないかと思います。
東日本大震災から２年半が経過するところで、被災当地の物を
取り寄せ、ビンゴの景品としたり、募金にご協力いただくこと
で復興支援にも取り組むことができました。本誌７ページで今
回、皆さまからお寄せいただいた義援金のご報告をさせていた
だいております。
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●社会福祉協議会　 会員加入・　会費納入状況のお知らせ（中間）●
正 会 員　　　1,529件 1,587,000円
賛助会員　　　1,134件 558,950円
特別会員　　　　  89件 677,000円
合　　計　　　2,752件 2,822,950円

会員加入・会費納入状況（合計）

※順不同、敬称略で掲載させていただきました。ご了承ください。

谷合晃二扱　7,000円（正2件、特別1件）

富士見台第一長寿会　9,500円（賛助19件）

国立ダイヤ街　22,000円（正22件）

北島洋子扱　12,500円（正6件、賛助7件）

山下治子扱　5,500円（正4件、賛助3件）

事務局扱　78,500円（正20、賛助1件、特別9件）

【福祉施設・福祉団体・その他】 483,000円（正71件、賛助62件、特別45件）
北多摩西保護司会国立分区　10,000円（特別1件）
北西更生保護女性会　5,000円（特別1件）
更生保護法人 八興社　10,000円（特別1件）
手をつなぐ親の会　35,000円（正23件、賛助24件）
ハイビスカス　10,000円（特別1件）
カタバミ作業所　10,000円（特別1件）
うめの木作業所　10,000円（特別1件）
滝乃川学園　10,000円（特別1件）
ボンセジュール国立 10,000円（特別1件）
睦月会わかばの家　10,000円（特別1件）
東京ＹＭＣＡ医療福祉専門学校　10,000円（特別1件）
国際ソロプチミストくにたち　10,000円（特別１件）
東京国立ロータリークラブ　47,000円（正47件）
国立市民生・児童委員協議会　10,000円（特別1件）
国立市商工会　15,000円（特別1件）
国立市商工会女性部　10,000円（特別1件）
国立市赤十字奉仕団　5,000円（特別1件）
国立市聴覚障害者協会　5,000円（特別1件）
国立市身体障害者福祉協会　5,000円（特別1件）
国立市肢体不自由児・者父母の会　5,000円（特別1件）
国立市母子福祉会　5,000円（特別1件）
国立断酒会　5,000円（特別1件）
東京福祉会ホール多摩　10,000円（特別1件）
心遊会 　5,000円（特別1件）
国立市ゲートボール連盟　5,000円（特別1件）
国立あおやぎ会　10,000円（特別１件）
あるふぁ国立　2,000円（正1件）
くにたち苑　10,000円（特別1件）
シルバーハイツ谷保　10,000円（特別1件）

（特活）すずらん　5,000円（特別1件）
医療法人社団　つくし会　5,000円（特別1件）

（社福）かいゆう　5,000円（特別1件）
三多摩医療生協くにたち南口診療所　10,000円（特別1件）
くにたち発達しょうがいを考える会　太陽と昴の会　5,000円（特別1件）
地域活動支援センターなびぃ　10,000円（特別1件）

（特活）燦　10,000円（特別1件）
国立保育園　10,000円（特別1件）
北保育園　10,000円（特別1件）
さゆりNursery　10,000円（特別1件）
国立あゆみ保育園　10,000円（特別1件）
国立あおいとり保育園　10,000円（特別1件）
さくらっこ保育園　10,000円（特別1件）
和光保育園　10,000円（特別1件）
向陽保育園　10,000円（特別1件）
中央郵政研修センター　5,000円（特別1件）
シュロの会　5,000円（特別1件）

（特活）東京自立支援センター　10,000円（特別1件）
生長の家神の国寮職員一同　19,000円（賛助38件）
生長の家神の国寮　10,000円（特別1件）

【谷保・青柳・石田・泉・矢川地区】　563,300円（正424件、賛助239件、特別4件）

坂下地区鈴木友子扱　94,500円（正76件、賛助27件、特別1件）

木村美津江扱　13,000円（正13件）

横戸澄子扱　33,000円（正19件、賛助22件）

圡方留春扱　14,000円（正13件、賛助2件）

久保田泰子扱　7,000円（正7件）

四軒在家自治会　44,500円（正8件、賛助73件）

本木晃子扱　13,000円（正13件）

矢沢弥生扱　16,500円（正14件、賛助5件）

遠藤精子扱　12,000円（正12件）

青柳自治会　43,300円（正4件、賛助93件）

中平自治会　64,500円（正58件、賛助3件、特別1件）

久保町内会　50,000円（正45件、特別1件）

菊田和男扱　31,000円（正31件）

北島薫扱　26,000円（正26件）

小泉洋子扱　6,500円（正1件、賛助11件）

遠藤久吉扱　18,000円（正17件、賛助2件）

西野かほる扱　32,000円（正31件）

石井幸世扱　23,000円（正16件、特別1件）

事務局扱　21,500円（正20件、賛助1件）

八藤恵扱　21,500円（正20件、賛助3件）

中野光子扱　8,000円（正4件、賛助8件）

武藤寿子扱　7,500円（正5件、賛助5件）

都営東３丁目アパート　7,000円（特別1件）

山口千恵子扱　42,000円（正34件、賛助16件）

越谷信弘扱　11,000円（正11件）

下司恭子扱　4,000円（賛助8件）

八百幸稔扱　9,000円（正8件）

上保宏子扱　4,500円（正4件、賛助1件）

黒木恒子扱　9,000円（正9件）

鈴木かし子扱　8,500円（正7件、賛助3件）

前嶋久仁子扱　7,000円（正6件、賛助2件）

大熊ゆう子扱　8,000円（正7件、賛助2件）

宮脇瑞穂扱　11,000円（正11件）

遠藤三七子扱　10,000円（正9件）

阿部一衛扱　8,000円（正8件）

事務局扱　15,000円（正9件、賛助2件、特別1件）

【その他事務局扱い】　347,500円（正239件、賛助123件、特別6件）

誰でも簡単手打ちうどん教室参加者　2,000円（賛助4件）

国立市役所職員一同　88,000円（正63件、賛助12件、特別1件）

本会職員一同　100,500円（正19件、賛助107件、特別5件）

安心サービス事業扱　151,000円（正151件）

手話講習会参加者　4,000円（正4件）

事務局扱　2,000円（正2件）

 

　今年も「ふれあいスポーツのつどい」が10月20日
（日）に行なわれました。当日はあいにくのお天気だっ
たため、くにたち市民総合体育館体育室で行なうこと
となりましたが、約700人もの方が玉入れ等の演技
を通して交流を深めました。お昼のアトラクションで
は東京女子体育大学新体操部のみなさんや富士見台地
域を中心に活動中のローカルヒーローやほレンジャー
によるショーもあり、参加されたみなさまも楽しまれ
ていました。

　このイベントが、37回もの歴史を作ってこられましたの
も、様々な形でご参加、ご協力いただいている実行委員をは
じめとした、みなさま方のおかげです。誌面を借りてお礼申
しあげます。誠にありがとうございました。今後さらに発展
していくよう、引き続きご協力をお願い申しあげます。

第37回ふれあいスポーツのつどい実行委員長　三田　俊子

　今回ご紹介した『くにたち福祉のつどい』や『ふれあいスポーツのつどい』をはじめとする、くにたち社協独自の事業は、み
なさまにご協力いただいた会費を財源として実施しています。今後ともご理解、ご協力をよろしくお願いします。
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く
ら
し
の
相
談

くらしの中の心配ごと、悩みごと
　月・水～金曜　９：30～12：00
　くにたち福祉会館１階相談室
　担当：国立市民生・児童委員協議会
　☎０１２０－２９４－２０１（直通）
　＊電話相談は17：00まで

高
齢
者

健
康
相
談

高齢者の方の健康に関すること
　毎月第１・３木曜　12：30～13：30
　くにたち福祉会館２階老人福祉センター
　担当：さくら通りクリニック  春日井啓悦先生
　☎０４２－５７５－３２２１【総務課】
　＊60歳以上の市民対象。直接２階へ

高
齢
者
・
障
害
者
の

た
め
の
法
律
相
談

高齢者・障害者の方の財産管理に関すること
　毎月第３金曜　14：00～16：00
　くにたち福祉会館１階相談室  担当：東京司法書士会
　☎０４２－５７５－３２２２【総務課】
　＊１週間前までに要電話予約

ア
ル
コ
ー
ル

な
ん
で
も
相
談

お酒に関する悩みごと
　奇数月第３水曜　13：30～16：00
　くにたち福祉会館１階相談室　担当：国立断酒会
　☎０４２－５７５－３２２２【総務課】
　＊ご家族からの相談も可  

障
害
者
相
談

障害について
　月～金曜　9：00～17：00
　国立市障害者センター１階
　担当：障害者自立促進事業担当
　☎０４２－５７３－３３４４【障害者センター】

ご利用ください“福祉用具リサイクル情報提供事業”
　ご家庭にてご不用になった福祉用具を無料で必要な方へお譲り
する情報提供事業をおこなっております。
　介護用ベッド、車いすや歩行器等、新品・中古に関わらずリサ
イクル可能な用具を募集していますので、ご一報ください。
　★購入から５年以内の福祉用具に限ります。
　また、福祉用具を必要とされている方も、お気軽にご連絡くださ
い。シルバーカー、車イスは希望されている方がいらっしゃいます。

福祉事業課地域事業係　☎０４２－５７５－３２２３

▲ポータブルトイレ

状況：ていねいに使用
保管場所：東
アロン化成製

▲ポータブルトイレ
（家具調暖房便座）

状況：きれいに使用
保管場所：東
パナソニック電工製

▲浴槽手すり

状況：ていねいに使用
保管場所：東
アロン化成製
取付幅 4.5～13㎝

　　寄付者一覧（温かいご芳志ありがとうございます）
【一般寄付】 〔順不同〕
手作りボランティア５グループ　様 364,325円
株式会社　ドリーミー　様 10,000円
ギャラリー＆カフェＭ　様 2,162円
匿名　様 12,000円
匿名　様 14,000円
匿名　様 15,000円
匿名　様 10,000円
フラ・ポーアイ・ナレイ　様 20,000円

８月22日～10月18日受付分

匿名　様（ふれあいスポーツのつどいへ） 10,932円

【物品寄付】
森山　恭行　様 囲碁盤、碁石　各１
野々村哲夫　様
 囲碁盤、マージャンパイ、将棋盤 各１、将棋コマ ２セット

【障害者センターへ寄付】
寿流通株式会社　様 10,000円

☆日　時：12月10日（火）午前10時～12時
☆会　場：くにたち福祉会館 ２階大広間　　
☆参加費：無料
☆対　象：２歳未満のお子さんとその保護者
☆定　員：50組
　　　　　※定員を超えた場合は抽選になります。また国

立市内在住の方を優先させていただきます。
☆締　切：11月22日（金）　必着
☆申　込：参加希望の方は必ず往復ハガキに保護者氏名、

子どもの氏名（フリガナ記入）、年齢（月齢）、住所、
電話番号を明記の上、下記までお申込みください。

　　〒186-8555　国立市富士見台2-38-5
　　　　　　 　　国立市社会福祉協議会　かるがも部会

かるがも　クリスマス会

♪12月以外の予定は以下の通りです♪
対　象：２歳未満のお子さんとその保護者
　　　　（お父さん、妊婦さんの参加も大歓迎！）
日　時：11月12日（火）、１月21日（火）
　　　　いずれも午前10時～12時
場　所：くにたち福祉会館　２階大広間
参加費：無料です。直接会場にお越しください。
　　　　※お車でのご来館はご遠慮ください。
　　　　※ベビーマッサージに参加される場合は、必ずバスタオル

とぬれてもいいビニールシートをご持参ください。
　　　　※予防接種後24時間はマッサージを受けられません。
　　　　※オイルを使用しますので、アレルギーのある場合は当日

講師にご相談ください。

　【問合せ】　国立市社会福祉協議会　かるがも部会
　　　　　　電話：042-575-3221　　FAX：042-575-3554

　今年も恒例のクリスマス会を開催します！手遊び歌やクリ
スマスソング、劇など盛りだくさん。サンタさんが来てくれ
るかも!? 皆さまで一緒に楽しい時間を過ごしましょう。ご参
加をお待ちしております。

国立市社協のHP、
公式ブログで
活動をcheck！



国立市ボランティアセンター ホームページにも情報がたくさんあります。

2013年（平成25年）11月５日発行 ❺

限定 1,000セット

販売中！

昨年の市民まつりでのカルタの様子
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絵札作者：竹内　琴音
（東京女子体育大学体育学部
美術部一年）

絵札作者：佐々木知花
（東京女子体育大学美術研究室
教務補佐）

とな とな

　７月から３回にわたって開催された、“バルーンアー
トボランティア養成講座”の参加者の皆さんが、９月
８日に行われた、《福祉のつどい》でボランティアデ
ビューしました。
　当日は講師をして
下さった“バルーン
なかの”の藤本先生
も応援に駆け付けて
くださり、大盛況で
した。
　初めは少しぎこち
なかった手つきも、
風船を待っている子ども達の顔や、手渡した後の笑
顔に励まされ、どんどん素早くかっこよくなってい
ました。
　今後の活動が楽しみです。

バルーンアートボランティア　デビュー

　ボランティア活動に興味のある方、活動をしてみた
い方へのミニ講座です。１回完結！参加費無料!!

開催日時：11月20日（水）
　　　　午後２時～４時
場　　所：くにたち福祉会館 １階
　　　　　ボランティアコーナー

申込みは前日までに　当センターへお電話を

ボランティア入門講座

　ボランティアセンターでは使用済み切手整理のボラン
ティアさんを募集しています。
　使用済み切手も捨ててしまえばゴミですが、切り取ってボ
ランティアセンターに持って来ていただくと、資源になりま
す。使用済み切手の汚れ、やぶれを見分けて切手の周りを５
ミリに切る作業をすると、日本切手は１㎏500円、外国
切手は１㎏1,000円で業者に買い取ってもらえます。
　まだ始めたばかりですが、市内のボランティアや市民活
動の支援、福祉に役立てていきたいと考えています。現在
は木曜日の15時半～17時に、都立第五商業高等学校ボラ
ンティア部の皆さんが交代で来て作業してくれています。

　生徒さんと一緒に活動して
くれるボランティアさんを募
集しています。ご興味のある
方は、ぜひ国立市ボランティア
センターへ電話で活動日をお
問い合わせ、お申込み下さい。

切手整理ボランティア募集

　『くにたちカルタ』もうご存知ですか？
　このカルタは国立の歴史や自然、風景やまちのことを詠み、絵にまとめたものです。
　遊びながら郷土を知り、郷土愛を育んでほしいとの思いから国立市ボランティアセン
ター運営委員会が中心となり、２年以上の歳月をかけ、多くの市民の方のご協力のもと完
成しました。
　市内の保育園・幼稚園・小学校や高齢者施設などにお配りし、その後、多くの皆様から
ご要望をいただく事で昨年の11月から販売することが出来ました。
　そして今、じわじわと『くにたちカルタ』が広まっています。
★くにたち福祉会館のほか、国立駅に近い国立写真店とムサシ楽器でもお求めいただけます。★
～今後の「くにたちカルタ」イベント予定～＊詳細はホームページをご覧ください。
11月16日（土）13:00～17:00　くにたち福祉会館大ホールにて
　【第一回　くにたちカルタ大会　～KING OF くにたちカルタ～】
2014年
２月 ９ 日（日）　ふれあいこどもまつり
２月16日（日）　くにたち郷土文化館【くにたちカルタ大会】
３月 １ 日（土）　カルタDEまち歩き
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❻ ※本誌における公募事業での個人情報の取り扱いについては、事業の目的以外に使用せず、適切に管理・処理します。

お問合せ先　総務課総務企画係　０４２－５７５－３２２１

＜日にち＞　11月29日（金）
　　　　　　12月６日（金）・13日（金）
＜時　間＞　午前10時～12時
＜会　場＞　くにたち福祉会館３階　講座室
＜対　象＞　市内在住の60歳以上の方で
　　　　　　３日間参加可能な方
＜内　容＞　・かける、受ける、撮るの基本操作
　　　　　　・メールの作成と活用術
　　　　　　・災害伝言板 ・緊急速報
　　　　　　・安心安全なケータイの使い方など

※講習は、こちらで用意した「らくらくホン」携帯電
話を使用します。ただし、各自の携帯電話でのご質問
もできますので、ご希望の方はお持ちください。（ご使
用の携帯電話の加入会社や機種は問いません。）

＜参加費＞　無料
＜定　員＞　20名（応募者多数の場合は抽選）

※本講座の受講が初めての方を優先させていただきます。

＜申込方法＞　①氏名②住所③電話番号④年齢を
　　　　　　　往復ハガキにご記入の上、
　　　　　　〒186-8555　国立市富士見台2-38-5
　　　　　　　国立市社会福祉協議会総務課　
　　　　　　　「初心者ケータイ教室係」まで。
＜締め切り＞　11月15日（金）必着
＜問い合わせ＞　☎ 042-575-3221

らく楽 60歳からの

初心者 ケータイ教室

そんな声にお応えして

基本を操作しながら覚えましょう。

あなたもぜひご一緒に!
◆日　時　　12月14日（土）　午後１時30分～
◆ゲスト　　井上　庸子さん・宮地　真理子さん
◆予定曲目　鈴懸の径 ・ 津軽海峡冬景色　他

　今年も笑顔で歌いおさめ!
　　　 歌って元気パワー倍増!

◆日　時　　11月25日（月）　午後１時30分～

　観るならやっぱり大画面!
　　見応えある名画をどうぞ!

なつメロサロン・キネマサロン共に、ご参加自由。
会場は、くにたち福祉会館４階大ホール

60歳以上の市民の方なら
いつからでもご登録できますので
お気軽にお問い合わせください。

詳細についてのお問合せ先　TEL 042-575-3221

同郷の仲間が集まって、
楽しく交流しているサロンです
お食事会・茶話会を開催します。

お申込み制

※登録者にはご案内状をお出しします。
◆北海道・東北ブロック　
　　　　　　12月10日（火）　忘年会
◆関東ブロック　
　　　　　　11月13日（水）　10:00～　小会議室
　　　　　　12月17日（火）　忘年会　
◆甲信越ブロック　
　　　　　　11月25日（月）　13:30～　中会議室
◆中部・近畿ブロック
　　　　　　11月11日（月）　13:30～　中会議室
　　　　　　11月14日（木）　川越散策
　　　　　　11月25日（月）　10:00～　中会議室
　　　　　　12月３日（火）　 忘年会
◆中国・四国・九州・海外ブロック　
　　　　　　11月14日（木）　10:00～　小会議室
※茶話会の案内状はお出ししませんので参加はご自由
　にどうぞ。

茶話会

茶話会

茶話会

茶話会

食事会

食事会

食事会

散　策

茶話会
つくし会

ふるさとサロン　11月・12月の活動日程

全　３　回

持ってはいるけど…
使い方がわからない。

メールでやりとりがしたい。

安心安全なケータイ
活用術を学びたい

60才になったら

職員採用のお知らせ
吉田　香織（総務課総務企画係）
　　　　　　H25.7.1日付

影山美喜子（障害者センターあすなろ係）
　　　　　　H25.10.1日付

ホームヘルパー　急募 !!
　高齢者、障害者の方々を在宅で支えるため、自宅を訪問して介護等を行います。食事・
入浴等の介護や、調理・掃除等の生活支援など。就業時間・曜日については応相談。
○時給　1,385円～1,620円　　　○資格　ホームヘルパー2級以上
○応募　まずはお気軽にお電話ください。その後、面接日時を決定します。
○問合せ　社会福祉法人　国立市社会福祉協議会
　　　　　ヘルパーステーション　採用担当まで　　電話　042-580-1352
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高次脳機能障害者と家族の会   多摩支部懇談会
　高次脳機能障害者をお持ちのご家族の方、また、関心のある方ならど
なたでも自由にご参加いただけます。どうぞお出かけください。
　行政、障害、医療、進路などについての相談、今困っていることなど、
話し合います。
●日　時　　11月30日（土）　13：30～16：30
●場　所　　東京都多摩障害者スポーツセンター 国立市富士見台2-1-1
　　　　　　JR中央線国立駅南口　徒歩約20分
　　　　　　※無料送迎バス　13：10　　14：00
　　　　　　JR南武線谷保駅北口　徒歩約10分
　　　　　　※谷保駅からは無料送迎バスはありません。

【お問い合わせ】　志村　TEL：042-537-9968

「ホームヘルパー再チャレンジ講座」開催!!
　ホームヘルパーの資格を持ってはいるけれど「実務経験のない方」、実
務から離れてしまい「再就職のきっかけ」をつかめない方、そして「家族
介護」を担っている方などを対象に、改めて介護の知識・技術を学ぶ研修を
開催いたします!! 現役で働くスタッフが丁寧にアドバイスいたします。
日時：平成25年12月14日（土）
　　　午前の部（10：00～12：00）
　　　講義「ヘルパーが知っておくべき介護保険の仕組みと実際」
　　　午後の部（13：00～16：30）
　　　演習（おむつ交換・移動・移乗・車椅子操作など）
　　　※午前・午後どちらかのみのご参加もOKです！
場所：至誠ホーム（立川市錦町6－28－15）　参加費：無料
定員：15名　　　　　　　　受付締切：　12月12日（木）
問合せ・受付：至誠ホームヘルプステーション（吉岡・鴨下）

Tell　042-527-0057　　FAX　042-527-0322

すてっき　メンバー募集説明会
　「すてっき」はお互いさまの心を形に地域でたすけあいの輪
を広げています。A

ア ク ト

CTと提携した会員同士のたすけあいの自
立援助サービス事業のほか、公的事業（介護保険・障害者総合
支援法によるサービス・市の委託）を提供しています。ワーカー
ズ・コレクティブ方式（運営、活動、労働）による働き方です。
あなたのあいている時間を活用してたすけあいに参加しません
か？　説明会は定期的に開催しています。

日　時：11月16日（土）　午後２時～３時
場　所：すてっき事務所
資　格：公的事業はヘルパー２級以上、資格がなくても働け

るもの有
時　給：1,000円～
特定非営利活動法人アビリティクラブたすけあい
くにたち　すてっき
所在地：国立市中3-5-60カサムシカ１階
　Tell　　042-576-3206
　FAX　　042-576-3245
　ＨＰ　http://kunitachisutekki.web.fc2.com/

★くにたちから復興支援2013★
　本会では2013年の新たな東日本大震災復興支援への取り
組みとして、喫茶わかばでの復興支援メニューやベルマーク
による被災地支援を展開しています。
　おかげさまでマスカットサイダーも売れ行き好調です。さ
くらがつおのスパゲティは完売となりました。ありがとうご
ざいます。
　ベルマークのほうでは、国立市立第二中学校の
ＰＴＡの方から1,041.5点ものご寄付をいただき
ました。ありがとうございます！引き続き取り組
んでいきますので、よろしくお願いします。

★義援金送金報告（８/15～10/14分）
●中央共同募金会へ●
　☆地域活動支援センターなびぃ ５，０００円
　☆くにたち福祉会館内募金箱 　　　　３，９１５円
　☆本会職員 ３５，５３９円
●いわて学びの希望基金へ●
　☆くにたち福祉のつどい実行委員会 ４４，１５５円
●東日本大震災みやぎこども育英募金へ●
　☆くにたち福祉のつどい実行委員会 ４４，１５５円
●東日本大震災ふしくまこども寄附金へ●
　☆くにたち福祉のつどい実行委員会 ４４，１５５円
本会での義援金取扱総額 ４，３１２，４５７円

★くにたち福祉のつどいや
 ふれあいスポーツのつどいでも復興支援
　９月開催のくにたち福祉のつどい、10月開催のふれあいスポー
ツのつどい、これらのイベントでも復興支援に取り組みました。福
祉のつどいでは、各種大会副賞の一部やビンゴ大会の景品に、ふれ
あいスポーツのつどいでは宝探しの景品の一部に、東日本大震災の
被災地で作られた商品などを取り寄せました。また、福祉のつどい
では、会場内に義援金募金箱を設置し、みなさまから23,715円を
お寄せいただきました。模擬店の純益とあわせて、岩手県、宮城県、
福島県の３県がそれぞれ運営する震災孤児・遺児の学びを支援する
基金に44,155円ずつ寄付させていただきました。ご協力いただい
たみなさま、ありがとうございました。

★避難されている方の交流会「語（かだる）」開催
　８月31日（土）、交流会「語（かだる）」を開催しました。今回
は、くにたち福祉会館でそうめん流しを楽しみました。初め
てご参加される方もあり、新たなふれあいがありました。また
11月３日（日）には、いも煮会を開
催する予定です。食材の購入など
には国立ナザレン教会さまからい
ただいたご寄付を活用させていた
だいています。

【職員募集のお知らせ】　社会福祉協議会では、以下の職種で職員募集します。社協で働きませんか!
職 種 地域包括支援センター窓口業務　相談員
雇 用 形 態

・
応 募 資 格

常勤嘱託員
社会福祉士、介護福祉士、看護師又は保健師の資格を有する方

募 集 人 員 １名

選 考 方 法 等 顔写真を貼付した履歴書を送付。受付後、書類選考の合格者のみが面接試験を受験することができます。書類選考合格者には随時個別に連絡
し、日程調整のうえ面接試験をご案内します。

採 用 予 定 日 随時
給 与 月給　180,000円
勤 務 日 等 月～土曜日のうち、週５日　　9：00～17：00（内、休憩60分を含む）
そ の 他 詳 細 本会ホームページをご覧いただくか、詳しくは下記までお問い合わせください。
問 い 合 わ せ
申 し 込 み 先

〒186-8555　国立市富士見台２-38- ５　くにたち福祉会館　社会福祉法人　国立市社会福祉協議会　総務課総務企画係　職員採用担当 まで
　　　　　  TEL　０４２－５７５－３２２６／FAX　０４２－５７５－３５５４

　東日本大震災等による
被災者・被災地の支援状況　

　震災から２年６ヶ月が過ぎました。本会における被災者支
援、被災地支援への取り組み状況について報告します。



❽
この印刷物は再生紙を使用しています。

 私たちも福祉のまちづくりを応援しています 

★市内在住・在勤・在学の方の投稿を掲載。
★テーマは毎号ごとに発表。
★原稿投稿は100字程度。テーマに沿ったものであれば、写

真のみの投稿も可。
★投稿する際は氏名・年齢・職業・電話番号を明記。書面に

は氏名・年齢・職業まで掲載（顔写真は希望者のみ）。
★締切は10月末。ご応募、お待ちしています。
　あて先は、〒186-8555　国立市社会福祉協議会「わたしの声」係
　またはdelegate@kuni-csw.jp まで。

　次回のテーマは「お正月のあそび」
たとえば…
・かるた！みんなで肩を寄せ合い、札を取り合いました。
・雪合戦！雪を投げ合っていると、体がポカポカしました。
・書き初め！心を落ち着かせる時間でした。
　…など、みなさんのお声をお待ちしています。

　傘寿（80歳）を迎え
て元気で初ひ孫を抱くこ
とができ、幸福に感じま
す。ひ孫の成長は早く、
来るたびにいろいろなし
ぐさがとても可愛らしく
癒されています。
　今はひ孫が来るのが楽
しみです。

千葉　　無職

【お問い合わせ先】　国立市社会福祉協議会　総務課総務企画係　TEL:042-575-3226　FAX:042-575-3554
くわしい募金のつかいみちについては、赤い羽根データベース「はねっと」でもご覧になれます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…http://hanett.akaihane.or.jp/へ。

12月１日から、歳末たすけあい運動が始まります！
　12月１日から31日まで、共同募金運動の一環である「歳末たすけあい運動」が全国一斉に始まります。くにたちで
は、国立市社会福祉協議会が主体となり、行なっています。
　協力員の方々が募金へのご協力のお願いのため、みなさまのご自宅へ伺いますので、ご協力のほど、よろしくお願
いいたします。
　また、国立市社会福祉協議会の窓口でも受付ております。ご不明な点がありましたらお問合せください。

○ ● 募金目標額　360万円 ● ○

　みなさまがくにたちのまちで安心して暮らすことができるよう、地域福祉事業のための大切な財源として使わ
せていただいています。みなさまのご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

　サロン事業
「なつメロサロン」

60歳以上の市民の方を対象に、
懐かしい童謡、唱歌などの歌唱
を楽しんでいます。毎回、多く
のみなさまの元気な歌声が響い
ています。

くにたちふくしガイドの作成

国立市内の情報が満載！
くにたち福祉会館で無料配布し
ています。ぜひ、お手にとって
ご覧ください。

「ふるさとサロン」

同郷の仲間が集まって、な
ごやかに交流しているサロ
ン。お食事会や茶話会・散
策など楽しんでいます。

子育て支援事業
「かるがも」

毎月第二火曜日（10・12
月除く）に行われる子育て
仲間づくりの場です。おも
ちゃコーナーや、ベビー
マッサージを通して交流を
しています。
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皆さまの寄付により、様々な
事業を行う事ができます！

今回のテーマは
「わたしの癒しはコレ！」です
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