
☆本紙への広告掲載料はボランティア活動協力校への助成金として活用しています。
広告掲載に関するお問い合わせは総務企画係まで。

WWWWWWWW私たちも福祉のまちづくりを応援していますWWWWWWWW

☆本紙掲載の催し物等は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により延期または中止になる場合があります。

くにたち社協くにたち社協

つなごう作品展つなごう作品展つなごう作品展
くにたち社協

くにたち福祉会館
3 階 各会議室・4 階 大ホール、通路

会
場

日
時
11月27日 土・・
午前9時30分～午後3時

1111月月2828日日 日
午前9時30分～午後2時

スタンプラリーカードをお渡しします。スタンプラリーカードをお渡しします。
館内各スポットにあるスタンプをすべて集めた方には、館内各スポットにあるスタンプをすべて集めた方には、
景品を差し上げます。景品を差し上げます。

スタンプラリー開催

くにたち福祉会館
4 階 ホワイエ

展
示
場
所

展
示
期
間
11月27日 土 ～～1212月月1212日日 日

福祉のつどいをつなごう作品展イベント
1

「ふれあいスポーツのつどい」
みんなの作品展

イベント
2

国立市社会福祉協議会	「福祉のつどいをつなごう作品展」担当
	 「ふれあいスポーツのつどい」みんなの作品展担当
〒１８６―８５５５ 国立市富士見台 2―38―5 ☎０４２―５７５―３２２６（代表）Fax ０４２―５７５―３５５４

ふれスポ作品
提出先・

お問い合わせ

受付時にお名前、住所、電話番号の記入をお願い受付時にお名前、住所、電話番号の記入をお願い
します。します。

「ふれあいスポーツのつどい」の各場面をテーマと
したポスター (A ４横向き ) を募集します。

　今年度の「くにたち福祉のつどい」「ふれあいスポーツのつどい」は、新型コロナウイルスの感染拡大防止のため中止となりました。　今年度の「くにたち福祉のつどい」「ふれあいスポーツのつどい」は、新型コロナウイルスの感染拡大防止のため中止となりました。
　「人と人とのつながり」「地域のつながり」が途切れることがないように、来年度の通常開催を願って、「くにたち社協つなごう作品展」　「人と人とのつながり」「地域のつながり」が途切れることがないように、来年度の通常開催を願って、「くにたち社協つなごう作品展」
を企画しました。を企画しました。
　感染対策を万全にして、皆様のご来館をお待ちしております。　感染対策を万全にして、皆様のご来館をお待ちしております。

・�作品は・�作品は 11月 19 日（金）11月 19 日（金）までに下記担当までお持ちください。までに下記担当までお持ちください。
・�作品を出展された方には参加賞、優れた作品には表彰状と記念・�作品を出展された方には参加賞、優れた作品には表彰状と記念
品を贈呈します。品を贈呈します。

下記場面を題材に自由にお描きください。下記場面を題材に自由にお描きください。※写真作品は除く※写真作品は除く
①開会式 ②準備体操 ③玉ころがし ④パン食い競争 ⑤車いすリ①開会式 ②準備体操 ③玉ころがし ④パン食い競争 ⑤車いすリ
レー ⑥玉入れ ⑦つなひき ⑧宝探し ⑨手話で歌おう ⑩閉会式レー ⑥玉入れ ⑦つなひき ⑧宝探し ⑨手話で歌おう ⑩閉会式
※�用紙はA4 横向きであれば自由です。福祉会館１Fにて配布し※�用紙はA4 横向きであれば自由です。福祉会館１Fにて配布し
ています。ています。

2021（令和３）年

社協だより

月号11
No.294

編集・発行／社会福祉法人�編集・発行／社会福祉法人�

国立市社会福祉協議会国立市社会福祉協議会
〒186-8555〒186-8555
東京都国立市富士見台2-38-5　くにたち福祉会館東京都国立市富士見台2-38-5　くにたち福祉会館
Tel.042-575-3226（代表）Tel.042-575-3226（代表）
URL：http://www.kunitachi-csw.tokyoURL：http://www.kunitachi-csw.tokyo
e-mail：delegate@kunitachi-csw.tokyoe-mail：delegate@kunitachi-csw.tokyo
フェイスブック：https://www.facebook.com/フェイスブック：https://www.facebook.com/

KunitachiCityCouncilOfSocialWorkKunitachiCityCouncilOfSocialWork

まごころNo.294　2021（令和3）年11月5日発行1



　

12
月
１
日
か
ら
31
日
ま
で
共
同

募
金
運
動
の
一
環
と
し
て
歳
末
た

す
け
あ
い
運
動
が
全
国
一
斉
に
始

ま
り
ま
す
。
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

は
、
新
た
な
年
を
迎
え
る
時
期
に
、

誰
も
が
孤
立
す
る
こ
と
な
く
、
安
心

し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う

実
施
し
て
い
る
募
金
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
今
、
各
地
域
の
状
況

に
合
わ
せ
て
募
金
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
く
に
た

ち
福
祉
会
館
１
階
社
協
窓
口
で
も

受
付
け
て
い
ま
す
。

　

本
年
の
目
標
額
は
100
万
円
で
す
。

　

み
な
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。歳

末
た
す
け
あ
い
募
金
の
使

い
み
ち

　

地
域
で
の
募
金
、
募
金
箱
、
く
に

た
ち
社
協
窓
口
で
お
預
か
り
し
た

募
金
は
一
度
、
東
京
都
共
同
募
金
会

へ
送
金
い
た
し
ま
す
。
そ
の
後
、
配

分
金
と
い
う
形
で
受
け
取
り
、
国
立

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
地
域
福
祉

事
業
の
た
め
に
配
分
さ
れ
ま
す
。

　

た
と
え
ば
…

☆
小
地
域
福
祉
活
動

☆
子
ど
も
新
生
活
支
援
事
業

☆	

地
域
の
居
場
所
・
交
流
場
所
の
企

画
・
開
催
費
用　

な
ど

　

く
に
た
ち
に
住
ん
で
い
る
み
な

さ
ま
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
福

祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、
大
切
な

財
源
と
し
て
活
用
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ	

　

経
営
管
理
課
総
務
企
画
係

　

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

街
頭
募
金
を
実
施
し
ま
す

日
時
・
場
所

 

12
月
３
日（
金
）

 
 

国
立
駅
周
辺

 
12
月 
17
日（
金
）

 
 

谷
保
駅
周
辺

 
 

矢
川
駅
周
辺

各
日
と
も
午
後
４
時
～
午
後
６
時

※	

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
状
況
に
よ
り
延
期
ま
た
は

中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 ♥12月　１日～

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
が

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
が

始
ま
り
ま
す

始
ま
り
ま
す
!!!!

お申し込み期間 	 		QRコード、メール、お電話とも11月８日（月）午前９時から受付開始・11月26日（金）午後５時受付終了
	 ※電話での申し込みの方は『平日、土、日の午前９時～午後５時』での受付となります。
問い合わせ・申込先 	 		地域生活支援課　地域福祉係
	 CSW（コミュニティソーシャルワーカー）飯田・前田・四ケ所
	 ☎042-580-0294　メールアドレス	csw@kunitachi-csw.tokyo

喫茶わかば喫茶わかば
　昨年度に引き続き、ひとり親のご家庭への食の支援として「く
にたちひとこえプロジェクト『ごはんチケット配布事業』」を７
月から９月の３ヶ月間実施させていただきました。
　今回新たに17店舗が加わり市内81店舗のお店様にご協力いただきました。
　協力店舗の皆さまの温かいお心で、ごはんチケットを利用された皆様には
地域のお店で食事のひとときを楽しんでいただくことができたと思います。
　緊急事態宣言が何度も延長される中、お店側も大変苦労されているにも関わ
らず、温かいおもてなしをしていただきまして誠にありがとうございました。
　本プロジェクトは対象世帯を拡大した上で、12月から３月にかけて再度
実施させていただく予定で準備をしております。
　新たに協力いただける店舗を随時募集させていただいておりますので、ぜ
ひ下記連絡先までご連絡をお願いいたします。改めて担当職員が事業の説明
にお伺いいたします。

居場所を創ろうと考えている方、今後の取り組みに悩んでいる方…コロナ禍において、
居場所を立ち上げられてきた主催者の方々の“リアル”をお聞きして、今後の活動の
ヒント、アイデアを見つけてみませんか ?

※	対象となるご世帯には順次市役所から案内が届く予定です。案内をご確認の上
お申し込みください。お申し込み期間は令和４年３月15日までとなります。

メニューリニューアルしました！

営業再開しました営業再開しました

『アフターコロナを見据えた『アフターコロナを見据えた
居場所のこれからを考える』居場所のこれからを考える』

第３回居場所シンポジウムのご案内

わかばコーヒーチケットを買って、見知らぬ
「誰か」に一杯奢りませんか？
このチケットは喫茶わかばを利用する「誰か」のため
に、あなたが飲み物代を先払いできるものです。買っ
たチケットは、店内の黒板に貼っておいてください。
黒板に貼ってあるチケットはどなたでも利用可能です。

「わかばコーヒー（サスペンデッドコーヒー）」
はじめました！

営業時間：午前 11 時～午後４時
休 業 日：火・土・日曜、祝日

市内のシェアキッチンで作られた
お店を持たないお菓子屋さんの、
個性豊かなお菓子の取り扱いを
はじめます。
お食事メニューも準備中。詳し
くは店頭のカレンダーや公式
Instagramをご確認ください。

お飲み物全品　300 円

�・コーヒー� （ホット・アイス）
�・カフェオレ�（ホット・アイス）
�・カプチーノ�（ホット）
�・ココア� （ホット・アイス）
�・有機ルイボスティー（ホット）
�・�りんごジュース

（ストレート果汁）

コーヒーは実習生が一杯一杯
ハンドドリップいたします。

お申込用QRコード

日　時 	12 月４日（土）午後２時～午後４時
会　場 	 	くにたち福祉会館　４階　大ホール
	 ★感染拡大の状況に応じ、オンライン開催に変更する場合があります。
講演会定員 	 	40 名
内　容 	 	第一部　活動発表
	 第二部　パネルディスカッション
	 第三部　会場とのトークセッション

登壇者 	 	ペンギンハウス　　鈴木恵子氏
	 まちライブラリー　林　大樹氏
	 まんまのま　　　　吉田了介氏
	 スヌーズレン　　　瀬戸まゆみ氏　（順不同）
	 内容や登壇者は変更となる場合があります。お申し込み方法は、QR コード (Google フォーム )、メール又は

お電話でのお申込みとなります。

ａｕ 

ｐ
ａｙ
募
金
が
始
ま
り

ま
し
た
。

ａ
ｕ
以
外
の
キ
ャ
リ
ア（
携
帯
会
社
）で
も

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す

①	

ａ
ｕ	

ｐ
ａ
ｙ
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー

ル
し
て
く
だ
さ
い
。（google

、A
pp

ス
ト
ア
か
ら
）

②	

ａ
ｕ	

ｐ
ａ
ｙ
ア
プ
リ
か
ら
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
読
み
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

ａ
ｕ	

ｐ
ａ
ｙ
ア
プ
リ
ホ
ー
ム
メ
ニ
ュ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

コ
ー
ド
支
払
い
（
ア
プ
リ
画
面
下
部
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

コ
ー
ド
読
取
（
下
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
写
し
て
く
だ
さ
い
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

『
国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会（
歳
末
た
す

け
あ
い
）』の
入
力
画
面
に
ジ
ャ
ン
プ
し

ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

［
請
求
額
］
欄
に
ご
寄
付
金
額
を
入
力
し

て
く
だ
さ
い
。（
金
額
は
任
意
で
す
。）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

支
払
確
定
画
面
で
ご
寄
付
金
額
を
ご
確

認
の
上
、［
支
払
い
を
確
定
］
を
ク
リ
ッ

ク
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

お
支
払
い
（
寄
付
）
完
了
で
す

※ 

こ
の
募
金
は
領
収
証
を
発
行
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

地域生活支援課　地域福祉係　CSW（コミュニティソーシャルワーカー）
☎042-580-0294　メールアドレス	csw@kunitachi-csw.tokyo

協力店申込先・問い合わせ先

新型コロナウイルス感染拡大に伴う支援事業新型コロナウイルス感染拡大に伴う支援事業
「くにたちひとこえプロジェクト」「くにたちひとこえプロジェクト」

公式 Instagram
随時更新中！！

フォローお願いします！
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※本紙における公募事業での個人情報の取り扱いについては、事業の目的以外に使用せず、適切に管理・処理します。

☆本紙掲載の催し物等は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により延期または中止になる場合があります。

高
齢
者
の
健
康
に
関
す
る
こ
と

【
高
齢
者
健
康
相
談
】

日
時		

毎
月
第
１
・
３
木
曜

午
後	

12
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

【
11
月
４
日
・
18
日
・
12
月
２
日
、16
日
】

場
所	

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

担
当	

さ
く
ら
通
り
ク
リ
ニ
ッ
ク

春
日
井	

啓
悦
先
生

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

【
経
営
管
理
課
】

※
60
歳
以
上
の
市
民
の
方
が
対
象
。

高
齢
者
・
し
ょ
う
が
い
者
の
た
め
の
法
律
相
談

【
高
齢
者・し
ょ
う
が
い
者
の
た
め
の
法
律
相
談
】

日
時		

毎
月
第
３
金
曜

午
後
２
時
～
午
後
４
時

【
11
月
19
日
・
12
月
17
日
】

場
所	

く
に
た
ち
福
祉
会
館			

１
階			

相
談
室

担
当	

東
京
司
法
書
士
会

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

【
経
営
管
理
課
】

※ 

１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
ご
予
約
く

だ
さ
い
。

お
酒
に
関
す
る
悩
み
ご
と

【
ア
ル
コ
ー
ル
な
ん
で
も
相
談
】

日
時		

奇
数
月
第
３
水
曜

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

【
11
月
17
日
】

場
所	

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

１
階　

相
談
室

担
当	

国
立
断
酒
会

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

【
経
営
管
理
課
】

※
ご
家
族
か
ら
の
相
談
も
可
。

し
ょ
う
が
い
に
つ
い
て
の
ご
相
談

【
し
ょ
う
が
い
者
相
談
】

日
時				

月
～
金
曜

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所		

国
立
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー　

１
階

担
当	

障
害
者
自
立
促
進
事
業
担
当

☎
０
４
２
―

５
７
３
―

３
３
４
４

【
障
害
者
セ
ン
タ
ー
】

ふ
る
さ
と
サ
ロ
ン

11
月
・
12
月
の
活
動
日
程

中
部
・
近
畿
ブ
ロ
ッ
ク

11
月
15
日（
月
）	

午
後
１
時
30
分
～

	
	

茶
話
会　

中
会
議
室

12
月
13
日（
月
）	

午
後
１
時
30
分
～

	
	

茶
話
会　

中
会
議
室

中
国
・
四
国
・
九
州
・
海
外
ブ
ロ
ッ
ク

（
つ
く
し
会
）

11
月
11
日（
木
）	

午
前
10
時
～

	
	

茶
話
会　

和
室
大

12
月
８
日（
水
）	

午
前
10
時
～

	
	

茶
話
会　

和
室
大

※	

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
状
況
に
よ
り
延
期
ま
た
は
中
止
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
上
映
会

　
「
み
ん
な
映
画
大
好
き
！
」
し
ょ
う
が
い
の

あ
る
方
も
な
い
方
も
と
も
に
映
画
を
楽
し
む

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
上
映
会
を
行
い
ま
す
。

日
時	

12
月
12
日（
日
）

	

午
後
１
時
開
場　

午
後
１
時
25
分
開
演

上
映
「
く
ち
び
る
に
歌
を
」（
２
０
１
５
年
１
３
２
分
）

	

音
声
ガ
イ
ド
、
日
本
語
字
幕
付
き

会
場	

福
祉
会
館　

４
階　

大
ホ
ー
ル

入
場	

無
料.

申
込		
11
月
８
日
よ
り
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、ｅ
メ
ー

ル
に
て
受
付

	
☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

	

FAX
０
４
２
―
５
７
５
―
３
５
５
４

	

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

	
soum

u@
kunitachi-csw

.tokyo
	

	

参
加
希
望
者
全
員
の
氏
名
、
連
絡
方
法

と
連
絡
先
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

定
員	

50
名
（
申
込
先
着
順
）

	

１
申
込
２
名
ま
で
（
介
護
者
を
除
く
）

主
催		

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
上
映
会
実
行
委
員
会

協
力	

国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会

問
合
せ	

経
営
管
理
課
総
務
企
画
係　

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
、延
期
や
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

出
張
出
前
講
座
承
り
ま
す

　

く
に
た
ち
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
で
は
、
地

域
の
皆
様
の
と
こ
ろ
へ
お
伺
い
し
て
ご
説

明
、
ご
相
談
を
承
り
ま
す
。

　

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容	

・	

判
断
能
力
が
低
下
し
て
財
産
管
理
が

難
し
く
な
っ
た
為
の
成
年
後
見
制
度

に
つ
い
て
。

	

・	

日
常
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
サ
ポ
ー
ト

や
金
銭
管
理
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
地

域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
に
つ
い
て
。

問
合
せ	

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

	

権
利
擁
護
係
担
当
ま
で

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

	

FAX
０
４
２
―
５
７
５
―
３
５
５
４

障
害
者
セ
ン
タ
ー
・
あ
す
な
ろ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
！

　

こ
の
た
び
、
障
害
者
セ
ン
タ
ー
・
あ
す
な

ろ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

今
後
、
ご
利
用
さ
れ
る
み
な
さ
ま
の
活
躍

を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
掲
載
し
て

い
き
ま
す
。

　

ま
た
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
他
に

もFacebook

やInstagram

の
運
営
も
行
っ

て
い
き
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で

行
事
等
が
制
限

さ
れ
て
い
る
な

か
、
日
々
の
活

動
に
工
夫
を
凝
ら
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
こ
の
機
会
に
ご
覧
に
な
っ
て
い
た
だ
き
た

く
ご
案
内
し
ま
す
。

　

今
後
と
も
障
害
者
セ
ン
タ
ー
・
あ
す
な
ろ

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※
な
ご
み
コ
ー
ナ
ー
の
お
問
い
合
せ
は

　
☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

歳
か
ら
の

歳
か
ら
の
い
き
い
き
ラ
イ
フ

い
き
い
き
ラ
イ
フ

6060な
ご
み
へよう
こ
そ

く
に
た
ち
社
協

く
に
た
ち
社
協
か
ら
の

か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

コ
ー
ナ
ー

支援員（非常勤） 訪問ヘルパー
雇
用

形
態 非常勤職員 非常勤職員

雇
用

期
間

雇用契約日より当該年度末日までの雇用契約となります。（更新あり。更新回数により無期
転換あり。）

業
務

内
容

知的にしょうがいのある方の日常活動の支
援、食事・排泄の介助など。

高齢者・しょうがい者の在宅での身体介護
及び生活援助等の支援業務。

応
募

資
格

不問。ただし、社会福祉士・介護福祉士・
精神保健福祉士は介護業務手当に優遇（加
算）あり。

介護福祉士又は、介護職員初任者研修修了者
（旧ヘルパー2級）。

採
用

人
数 2名（予定） 若干名

応
募

方
法

履歴書に顔写真を添付し必要事項、希望職種
を明記のうえ、郵送または持参ください。

下記までお問い合わせください。採用が決
まり次第、締切。

勤
務

月～金曜日午前9時～午後5時（うち、休憩
1時間を含みますので、実勤務7時間） 応相談

賃
金 時給1,180円＋介護業務手当100円～

月～土／介護1,500円　生活1,300円
日・祭・年末年始／介護2,025円　生活
1,755円　その他　介護業務手当てあり
※介護福祉士1時間毎に150円

応
募
先
問
合
先

〒186-0003　国立市富士見台2-1-32
国立市障害者センター
（丸田）まで
☎042-573-3344
（※平日午前9時～午後5時）

〒186-8555　国立市富士見台2-38-5
介護事業係（飯田）まで
☎042-580-1352
（※平日午前9時～午後5時）

　本会では職員を募集します。詳細は下記のとおりとなります。

職員募集のお知らせ

伊勢谷真記講師

子
育
て
ひ
ろ
ば  
か
る
が
も

　

60
畳
の
お
部
屋
で
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

を
し
た
り
、
お
子
さ
ん
と
お
も
ち
ゃ
を
使
っ

て
遊
べ
ま
す
。

　

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の

た
め
事
前
予
約
制
に
な
り
ま
す
。

日
時	

11
月
９
日（
火
）、
12
月
14
日（
火
）

	
	

各
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
。

対
象		

入
会
時
２
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者
。

会
場	

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階		

大
広
間

参
加
費		

無
料　

今
年
度
社
協
会
員（
一
般
世
帯
）

加
入
の
方
は
当
日
、
加
入
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。（
１
，０
０
０
円
）

※	

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
参
加
さ
れ
る

場
合
は
、
必
ず
バ
ス
タ
オ
ル
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
オ
イ
ル
を
使

い
た
い
方
は
、
ご
家
庭
で
使
用
し
て

い
る
ベ
ビ
ー
オ
イ
ル
ま
た
は
保
湿
ク

リ
ー
ム
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※	

予
防
接
種
後
24
時
間
は
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

定
員		

各
日
７
組
※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
。

締
切	�

11
月
８
日（
月
）、
12
月
13
日（
月
）

�

午
後
５
時
ま
で

申
込		

電
話
も
し
く
は
メ
ー
ル
で
保
護
者
氏

名
・
お
子
さ
ん
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記
の

上
左
記
ま
で
。

	

経
営
管
理
課
総
務
企
画
係

	

か
る
が
も
部
会
担
当

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

	

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

	
soum

u@
kunitachi-csw

.tokyo

下記のとおりになりますので、よろしくお願いします。

※課名・係名の一部を改称していますので、ご注意ください。

総務企画係

会計・経理担当

会館担当
・くにたち福祉会館
・老人福祉センター

なごみ

経 営 管 理 課

権利擁護係

権利擁護センター

あさがお係

庶務・調理担当

自立支援事業担当

障害者センター

あすなろ係

あ す な ろ

地域福祉係
・安心サービス
・サロン・ド・デイホーム
・ボランティアセンター
・喫茶わかば

相談支援担当
・ コミュニティー

　ソーシャルワーカー
・生活福祉資金貸付
・家計改善支援
・  地域包括支援センター
　福祉会館窓口

介護事業係
・ヘルパーステーション
・ケアプランセンター

地域生活支援課

事 務 局

10 月１日付で組織改正を行いました。

まごころNo.294　2021（令和3）年11月5日発行3



こ
の
印
刷
物
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

☆本紙掲載の催し物等は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により延期または中止になる場合があります。

国
立
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
３
（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
／
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
４
２
―
５
８
０
―
７
１
１
２

E-m
ail info@

kunitachi-vc.org

　多くの方に親しみ、楽しんでいただいている『くにたちカルタ』は
今年で作成から10年が経ちました。その10年を記念して、『くにた
ちカルタ』に詠まれていない国立駅舎の句を募集します。
募集内容 		書き出しの文字は指定しません。
	 国立駅舎を題材に５・７・５で詠まれた句
応募方法 			はがき・ファックス・メールにて、句と、住所・氏名・電話番号・

年齢（学生であれば学校名と学年）を明記してお送りください。
注意事項 			１人一句に限る。
選考方法 	2022年１月実施のイベント時に投票にて決定！
	 （詳細はまごころ１月５日号にてご案内します）
	 	児童の部（中学生まで）と成人の部に分けそ れぞ

れ一句を選出予定。
募集締切 	2021年12月15日（水）午後５時必着
	 ※	句を選ばれた方（２名様）には賞状・くに

たちカルタなどの賞品があります。
企　画 	ボランティアセンター運営委員会
	 ボランティアセンター専門委員会

　お話しする機会が減っていませんか？おしゃべりすることで体も心も
元気になります。月に１度みみずくさんとお話を楽しみませんか？
日　時 		11月 26日・12月24日おおむね毎月第３金曜日　
	 午後１時～午後４時（１名 30 分程度）
電　話 			042-575-3223（国立市社会福祉協議会）
	 ※電話代はご負担ください。
協　力 			国立市傾聴ボランティア『みみずく』
主　催 	国立市ボランティアセンター
	 ※	当日電話がふさがっている場合は、

しばらくたってからお掛け直しい
ただく場合もありますのでご了承
ください。事前にご予約もお受け
しています。

くにたちカルタ 10 周年記念企画
国立駅舎を詠んだ句を大募集！

電話で傾聴
日本語が苦手な小中学生のための学習支援教室

『ひまわり』

　くにたちカルタ公式審判員養成講座受講者を募集します。
　国立のことが詠まれた『くにたちカルタ』の公式審判員になって、地域
の活動に参加しませんか？新型コロナウイルス感染拡大に伴い、昨年から
様々なカルタに関する行事が中止になってきた中で、新たに感染対策をし
て出来る形を考えています。ぜひ一緒に活動しましょう！
日　時 	12 月５日（日）午後２時～午後３時30 分
会　場 		くにたち福祉会館分室（国立市富士見台１-７	１-２-102）
	 ※富士見台第一団地郵便局並び
参加対象 		国立の好きな方、一緒にくにたちカルタを使って地域活動したい方
申込方法 		電話・メール・FAX にて、住所・氏名・

電話番号・年齢をお知らせください。
締　切 		2021年12月２日（木）午後５時まで
	 ※	講座修了者には公式審判員名札、ネー

ムホルダー、公式ルールブックを授与。
企　画 		ボランティアセンター運営委員会・専門委員会
主　催 		国立市ボランティアセンター

公式 LINEの
登録は
こちらから

　国立市ボランティアセンターでは毎週水曜日に、外国にルーツのある日
本語の苦手な小中学生と一緒に、宿題や勉強をしています。地域や学生ボ
ランティアと楽しく交流しながら学べます。特に中学生を募集しています。
また、お知り合いやお近くに気になる方がい
らっしゃいましたらご紹介下さい。事前登録
制。詳細はお問い合わせください。
実施日 	毎週水曜日　※祝日はお休み
時　間 		小学生：午後３時30 分から午後５時
	 中学生：午後５時10 分から午後６時 40 分			※応相談
場　所 		くにたち福祉会館分室（富士見台第一団地たまご広場郵便局並び）
対　象 		外国にルーツのある小学１年生～中学３年生　費　用 	 	無料
申　込 		前日午後５時までに電話、メールで国立市ボランティアセンターまで

申込み。

令和3年8月24日～10月20日受付分
温かいご芳志ありがとうございます寄付者一覧

【一般寄付】

【物品寄付】

【障害者センターへの寄付】

フードポート寄付者

参加者
募集中！

第7回くにたちカルタの審判員になろう！
～くにたちカルタ公式審判員養成講座～

令和3年8月24日～10月20日受付分

Ｃ
Ｓ
Ｗ（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）か
ら
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
２
―
５
８
０
―
０
２
９
４
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
―
５
８
０
―
７
１
１
２

E-m
ail csw

@
kunitachi-csw

.tokyo

く
に
た
ち
の

笑
顔
見
守
る

赤
い
屋
根

く

～作品例～

前回の講座の様子

開催日時 �� 11月８日（月）・22日（月）・12月13日（月）・27日（月）
� 午後１時～午後５時

�場所 � �くにたち福祉会館分室（住所：国立市富士見台１－７�２号棟１階
� ※目印は国立富士見台第一団地郵便局の隣です）

内容 ��会話交流・レクリエーション等� � �参加費 �無料� 予約 �不要

ひきこもり等生きづらさを
抱える方の居場所
「からふらっと」

�開催日時 ��毎月第2木曜日　11月11日（木）・12月９日（木）
�� 午後２時30分～午後４時�

��場所 ��ひらや照らす� 内容 � ��会話交流・情報交換等��� 参加費 �無料� �予約 �不要

親の居場所

開催日時 ��毎月第１土曜日　11月６日（土）・12月４日（土）
� 午後１時30分～午後４時�

��場所 ��くにたち福祉会館�３階�中会議室� � 内容 � �会話交流・情報交換・勉強会等
参加費 ��初回参加者は無料・２回目以降500円� �予約 �不要

定例家族会「ここから」

開催日時 ��11月19日（金）・12月17日（金）��午後３時～午後４時30分�
��場所 ��くにたち福祉会館��３階��中会議室　　 内容 � ��会話交流
��参加費 �無料

依存症を考える会
「輪かち逢い」

くにたち社協 ひきこもり支援情報ひきこもり支援情報 　全国的に活動の
広がりを見せている
「子ども食堂・子ど

もの居場所」ですが、国立市内でも近年、自主的な
活動として広がりつつあります。
　そのような状況で活動団体の皆さんと話をするなか
で、「活動団体の横のつながりがあると安心する」とい
うことがあり、連絡会を発足することとなりました。
　この連絡会では、活発になっている子ども食堂・子
どもの居場所の横のつながりを作り、連絡会を通じ
て活動団体同士の顔の見える関係づくりとお互いの
活動状況や課題の共有を行い、参加者同士でできる
範囲で関わりを作っていきたいと思います。
　また、子ども食堂・子どもの居場所に興味があって、
「活動を始めてみたい」や「何か手伝いたい」という
ご相談がありましたら、ぜひお問合せください。

令和3年8月24日～10月20日受付分
ご加入ありがとうございました

【施設・団体】

【個人会員・一般世帯会員】

社協会員
【東】

【北】

【富士見台】

国立市　子ども食堂・
子どもの居場所連絡会が
発足しました！

社
協
だ
よ
り
　
ま
ご
こ
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