
☆本紙への広告掲載料はボランティア活動協力校への助成金として活用しています。
広告掲載に関するお問い合わせは総務企画係まで。

WWWWWWWW私たちも福祉のまちづくりを応援していますWWWWWWWW

☆本紙掲載の催し物等は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により延期または中止になる場合があります。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
中
は
、
前
年
同
様
に
制
約
は

ご
ざ
い
ま
し
た
が
、
皆
様
の
温
か
い

ご
支
援
に
よ
り
当
会
の
活
動
を
継
続

で
き
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

す
で
に
二
年
に
わ
た
る
異
常
な
期

間
は
、
私
達
の
心
身
の
健
康
を
は
じ

め
、
日
常
に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ

し
て
お
り
ま
す
。
経
済
格
差
の
進
行

に
加
え
、
人
と
の
交
わ
り
合
い
の
機

会
を
失
っ
て
一
層
孤
立
が
深
ま
る
な

ど
、
い
う
な
れ
ば
人
間
関
係
の
格
差

も
拡
大
し
、
心
の
リ
ス
ク
も
複
雑
に

絡
み
合
っ
た
解
決
困
難
な
問
題
も
顕

在
化
し
ま
し
た
。
当
会
に
お
き
ま
し

て
も
こ
の
よ
う
な
社
会
の
大
き
な
変

化
に
向
き
合
い
、
引
き
続
き
地
域
に

お
い
て
果
た
す
べ
き
役
割
を
見
据
え

て
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
よ
り
新
た
に
農
作
を
通
じ
て

市
民
が
共
に
働
く
喜
び
を
分
か
ち
合
っ

た
り
、
福
祉
会
館
「
喫
茶
わ
か
ば
」

で
も
新
た
に
地
域
の
力
を
借
り
て
調

理
や
サ
ー
ビ
ス
を
学
び
合
う
な
ど
、

若
者
を
は
じ
め
と
し
た
生
き
づ
ら
さ

を
抱
え
た
方
の
居
場
所
を
創
り
、
自

立
を
支
援
す
る
新
た
な
活
動
を
模
索

し
て
お
り
ま
す
。
市
民
一
人
ひ
と
り

の
多
様
性
を
尊
重
し
、
人
と
人
、
人

と
地
域
が
つ
な
が
り
、
お
互
い
支
え

合
え
る
社
会
の
実
現
に
向
け
て
努
力

を
重
ね
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

災
禍
が
終
息
し
今
年
が
希
望
に
満

ち
た
年
と
な
る
よ
う
、皆
様
の
益
々
の

ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈
念
申
し
上
げ

る
と
と
も
に
、今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご

支
援
と
ご
協
力
を
賜
わ
り
ま
す
よ
う

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会

�

会
長　

喜
連 

元
昭

新
年
ご
挨
拶

新
年
ご
挨
拶

旧国立駅舎で『くにたちカルタ10周年』を
みんなでお祝いしよう！
トークショーでは、くにたちカルタ制作時の
秘話やカルタにかかわった学生ボランティア
の想いを聞いちゃいます。これまでの10年も
パネルに！
もっとくにたちカルタを好きになる１日♪
ぜひ、遊びに来てくださいね～

開催日時 	１月10日（月祝）
	 午前10時～午後４時
会　　場 	旧国立駅舎
内　　容 	☆くにたちカルタ10年パネル展示
	 ☆駅舎を詠んだ句の投票
	 ☆フォトウォークラリー　　　
	 ☆くにたちカルタトークショー
	 ☆競技カルタ体験
	 ☆くにたちジャンボカルタ体験など
企　　画 	国立市ボランティアセンター運営委員会
	 専門委員会

開催日時 	１月16日（日）
	 午前10時～、午前11時30分～、
	 午後１時～、午後２時30分～
	 （各回１時間、入れ替え制）
会　　場 	くにたち福祉会館　４階　大ホール
参加方法 	当日午前９時50分受付開始
	 各回定員18名（先着順）
内　　容 	一つの回で１対１の競技カルタ３試合予定
企　　画 	国立市ボランティアセンター運営委員会
	 専門委員会

写真は以前の
成人式で撮ったもの

復活！
第
８
回 くに たち カル タま つり

【主催・問合せ】国立市ボランティアセンター　☎042―575―3223（平日午前９時～午後５時）e-mail : info@kunitachi-vc.org

今年はみんなで、くにたちカルタをやろう！
人数を制限し、感染対策をして実施します。
久しぶりにみんなでカルタを楽しみましょう～！
ご参加お待ちしています。

～くにたちカルタ　二分の一成人式～くくにたちカルタにたちカルタ10周年10周年祝

11月５日号で募集した旧国立駅舎を詠んだ句への
ご応募ありがとうございました。
１月10日のくにたちカルタ10周年イベントで投票を
行い、選ばれた句を会場で発表します。
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　10月１日から皆様にご協力いただき、実施しました「赤い羽根共同募金運動」の
12月20日現在の募金状況を報告します。
　皆様のご理解とご協力に感謝申しあげます。ありがとうございました。
　赤い羽根共同募金は「じぶんのまちを良くするしくみ」です。くにたちで集められ
た募金の約70％は国立市内の民間の福祉施設・団体の活動のために使われています。

　10月４日 谷保駅、18日 矢川駅、25日 国立駅で街頭募金を行
いました。
　今年度は新型コロナウイルス対策として、街頭での呼びかけを
録音で行いました。
　和光保育園、国立市少年野球連盟、未来高校の皆様のキラキラ
した若々しい声に街行く人も振り返り募金をしていただきました。

国立市ゲートボール連盟様	 5,000円
北多摩西更生保護女性会国立分区様	 5,000円
国立市商業協同組合様	 5,000円
国立商工振興㈱様	 5,200円
匿名様	 441,801円
村上工業㈱様	 10,000円
東京国立ロータリークラブ様	 32,000円
東京都多摩障害者スポーツセンター様	 5,202円
青柳自治会様　　　　　	 10,000円
白働会様　　　　　　　	 5,000円
富士見台四丁目自治会様　	 33,600円

（市内募金箱設置ご協力者）
東京都多摩障害者スポーツセンター様	 355円
国立市商工協同組合様	 1,307円
富士見台団地自治会様　	 2,595円
あおやぎ苑様　　　　　　	 3,700円
認定こども園国立富士見台団地風の子様　	3,455円
シルバー人材センター様　　　	 527円
福祉会館内募金箱	 9,417円

街頭募金	 70,999円
寄付金付きクオカード・図書カードによる募金分
　　　　　　　　　　34件	 13,236円
国立市役所職員一同様	 7,017円
本会職員一同	 29,720円

北三つぼみ会様	 10,200円
国立市北口町会様	 20,000円
立東自治会様	 20,000円
国立市北三丁目アパート三三会様	 10,000円
国立会東の会様	 30,000円
国立東南部自治会様	 30,000円
芦間久乃様	 10,000円
国立市環境改善促進会様	 20,000円
伊藤孜様	 5,000円
桜会様	 5,000円
若生会様	 3,500円
都営西1丁目アパート自治会様	 2,000円
柳交会様	 5,000円
富士見台2丁目自治会様	 10,000円
ひらやの里様	 5,000円
国立一番街商店会様	 5,000円
国立会中の会様	 5,000円
南区自治会様	 10,000円
鈴木喜重様	 1,000円
泉二丁目アパート自治会様	 10,000円
国立台自治会様	 3,000円
下組自治会様	 10,000円
四軒在家自治会様	 36,650円
久保町内会様	 20,000円
石神自治会様	 33,200円
千丑町会様	 20,000円
国立市母子福祉会（竹の子会）様	 5,000円
国際ソロプチミストくにたち様	 10,000円

○目標額	 1,000,000円
○総　額	 1,054,681円
（令和３年 12月 20日現在）

✽�順不同で掲載いたしました。ご了承ください。

街頭募金の様子

皆様の
ご理解とご協力、
ありがとう
ございました！

■
昨
年
は
、
悲
し
み
に
く
れ
た
年
で
し
た
。

10
月
に
夫
の
死
。

カ
ル
タ
の
「
ケ
」
と
「
セ
」
以
外
ほ
と
ん

ど
二
人
で
行
き
ま
し
た
。

市
民
祭
で
見
た
時
、
句
と
絵
に
魅
了
さ
れ
、

欲
し
い
と
思
っ
て
お
り
ま
し
た
。

読
み
て
の
い
な
い
カ
ル
タ
。
一
人
で
楽
し

む
の
も
頭
の
体
操
に
な
り
そ
う
で
す
。

（
中
地
区　

Ｓ
さ
ん
）

■
「
よ
く
ぞ
こ
ん
な
に
大
勢
の
方
々
か
ら

の
作
品
を
選
び
、
整
え
て
「
く
に
た
ち
カ

ル
タ
を
完
成
さ
せ
た
も
の
ヨ
」
と
読
み
句

ま
っ
ぷ
、
カ
ー
ド
の
裏
の
句
、
絵
、
文
を
見
、

感
動
！

国
立
を
愛
す
る
我
々
の
子
等
、
孫
、
友
人

に
こ
の
宝
は
残
り
ま
す
。
感
謝
！

（
東
地
区　

Ｓ
さ
ん
）

■
「
く
に
た
ち
カ
ル
タ	

」
を
初
め
て
手
に

取
り
、
個
性
の
あ
る
絵
も
楽
し
い
で
す
が
、

裏
面
の
歴
史
等
の
説
明
が
大
変
勉
強
に
な

り
、
思
わ
ず
読
み
ふ
け
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
国
立
の
子
供
達
が
こ
の
カ
ル
タ
で
町

の
歴
史
を
知
る
き
っ
か
け
に
な
る
と
思
い

ま
す
。

�

（
東
地
区　

Ｍ
さ
ん
）

■
私
の
家
の
近
く
に
は
、
一
小
や
城
山
公

園
、
郷
土
資
料
館
が
あ
り
ま
す
。
カ
ル
タ

に
知
っ
て
い
る
場
所
が
載
っ
て
い
る
と
楽

し
く
な
り
ま
す
。
い
つ
も
手
の
届
く
と
こ

ろ
に
置
い
て
時
間
が
あ
れ
ば
読
み
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

�

（
本
町
地
区　

Ｓ
さ
ん
）

７
／
５
号
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
当
選
者

の
方
々
に
賞
品
の
く
に
た
ち
カ
ル

タ
の
感
想
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

く
に
た
ち
社
協

つ
な
ご
う
作
品
展
の
ご
報
告

　

11
月
27
日（
土
）、
28
日（
日
）
に
「
く
に
た
ち
社
協
つ
な
ご

う
作
品
展
」
を
く
に
た
ち
福
祉
会
館
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

２
日
間
で
３
０
０
名
を
超
え
る
来
場
が
あ
り
、
来
場
者
か
ら

は
、「
こ
ん
な
に
ゆ
っ
た
り
と
作
品
を
鑑
賞
で
き
る
作
品
展
は
、

ぜ
ひ
ま
た
開
催
し
て
ほ
し
い
。」
と
の
声
も
あ
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
、各
展
示
会
場
を
ま
わ
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
実
施

し
、景
品
の
だ
る
ま
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
も
大
変
好
評
で
し
た
。

　

ご
来
場
い
た
だ
い
た
皆
様
、
出
展
し
て
い
た
だ
い
た
皆
様
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

�「
福
祉
の
つ
ど
い
を
つ
な
ご
う
作
品
展
」
担
当

　
「�

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
」
み
ん
な
の
作
品
展
担
当

くにたちカルタ
1セット　1,050円（税込）

国立写真店・ムサシ楽器・くにたち
福祉会館にて販売しています！！

く
に
た
ち
社
協

あ
お
ぞ
ら
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
ご
報
告

　

11
月
14
日（
日
）快
晴
。

　

中
央
児
童
館
広
場
は
、
絶
好
の
フ
リ
マ
日
和
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
だ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
終
息
し
て
い
な
い
た

め
、
小
規
模
で
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
く
に
た

ち
社
協
バ
ザ
ー
部
会
と
手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、
一

般
の
出
店
者
10
グ
ル
ー
プ
が
合
同
で
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

来
場
者
は
、
２
０
０
名
を
超
え
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
方
も
多
く
、

ほ
の
ぼ
の
と
し
た
雰
囲
気
の
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
も
ご
協
力

を
い
た
だ
き
、
集
ま
る
小
さ
な
お
子
様

に
ア
ニ
メ
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
や
剣
の
形

を
し
た
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
を
た
く
さ
ん

作
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ご
来
場
い
た
だ
い
た
皆
様
、
出
店
を

し
て
い
た
だ
い
た
皆
様
、バ
ザ
ー
部
会
・

手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
皆

様
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
様
に
御
礼
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
「
あ
お
ぞ
ら
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
」
担
当

2021（令和3）年度　赤い羽根共同募金報告 目標額
達成!!
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※本紙における公募事業での個人情報の取り扱いについては、事業の目的以外に使用せず、適切に管理・処理します。

☆本紙掲載の催し物等は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により延期または中止になる場合があります。

高
齢
者
の
健
康
に
関
す
る
こ
と

【
高
齢
者
健
康
相
談
】

日
時 �

毎
月
第
１
・
３
木
曜

午
後 

12
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

【
１
月
６
日
・
20
日
・
２
月
３
日
、17
日
】

場
所 

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

担
当 

さ
く
ら
通
り
ク
リ
ニ
ッ
ク

春
日
井 

啓
悦
先
生

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

【
総
務
企
画
係
】

※
60
歳
以
上
の
市
民
の
方
が
対
象
。

高
齢
者
・
し
ょ
う
が
い
者
の
た
め
の
法
律
相
談

【
高
齢
者・し
ょ
う
が
い
者
の
た
め
の
法
律
相
談
】

日
時 �

毎
月
第
３
金
曜

午
後
２
時
～
午
後
４
時

【
１
月
21
日
・
２
月
18
日
】

場
所 

く
に
た
ち
福
祉
会
館   

１
階   

相
談
室

担
当 

東
京
司
法
書
士
会

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

【
権
利
擁
護
係
】

※�

１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
ご
予
約
く

だ
さ
い
。

お
酒
に
関
す
る
悩
み
ご
と

【
ア
ル
コ
ー
ル
な
ん
で
も
相
談
】

日
時 �

奇
数
月
第
３
水
曜

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

【
１
月
19
日
】

場
所 

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

１
階　

相
談
室

担
当 

国
立
断
酒
会

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

【
権
利
擁
護
係
】

※
ご
家
族
か
ら
の
相
談
も
可
。

し
ょ
う
が
い
に
つ
い
て
の
ご
相
談

【
し
ょ
う
が
い
者
相
談
】

日
時 ���

月
～
金
曜

午
前
９
時
～
午
後
５
時

場
所 �

国
立
市
障
害
者
セ
ン
タ
ー　

１
階

担
当 

自
立
促
進
事
業
担
当

☎
０
４
２
―

５
７
３
―

３
３
４
４

【
障
害
者
セ
ン
タ
ー
】

令
和
３
年
度
市
民
福
祉
講
座

「
学
ぼ
う
！
も
し
も
の
時
に
役
立
つ
制

度
」

　

自
分
の
判
断
能
力
が
低
下
し
た
り
、
万
が
一
の

時
に
自
分
の
想
い
を
ど
う
残
す
の
か
。
自
分
ら
し

い
高
齢
期
を
過
ご
す
た
め
に
役
に
立
つ
内
容
と

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

参
加
者
に
は
、
も
れ
な
く
社
協
オ
リ
ジ
ナ
ル
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

日
時	

１
月
24
日（
月
）
午
後
２
時
～
午
後
４
時

対
象	�

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

会
場	

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

４
階　

大
ホ
ー
ル

講
師	

渡
辺
和
成
氏
（
司
法
書
士
事
務
所
ラ
イ
ズ
）

参
加
費	�
無
料

定
員	
�60
名
（
先
着
順
）

申
込	�

１
月
19
日（
水
）
ま
で

　

※	�

電
話
ま
た
は
福
祉
会
館
窓
口
に
て
直
接
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
合
せ	�

権
利
擁
護
係

		

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

開
催	

主
催
：
国
立
市
社
会
福
祉
協
議
会

		

共
催
：
国
立
市

□
□
□
□
□
■
□
□
□
□
□
□
□
□
□
■
□

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
無
料
相
談

　

く
に
た
ち
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
で
は
、
地
域
の

皆
様
の
と
こ
ろ
へ
ご
説
明
に
お
伺
い
し
、
ご
相
談

を
承
り
ま
す
。

　

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容	

・�

判
断
能
力
が
低
下
し
て
財
産
管
理
が
難
し

く
な
っ
た
た
め
の
成
年
後
見
制
度
に
つ
い

て

		

・�

日
常
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
サ
ポ
ー
ト
や
金

銭
管
理
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
地
域
福
祉
権

利
擁
護
事
業
つ
い
て

問
合
せ	�

権
利
擁
護
係

		

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

□
□
□
□
□
■
□
□
□
□
□
□
□
□
□
■
□

親
族
後
見
人　
無
料
税
務
相
談
会

日
時	

１
月
30
日（
日
）

		

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

場
所	�

く
に
た
ち
福
祉
会
館  

３
階  

講
座
室

対
象	��

親
族
の
成
年
後
見
人
等
を
し
て
い
る
方

	�	
�（

被
後
見
人
、
後
見
人
等
の
ど
ち
ら
か
が
国

立
市
在
住（
市
外
の
施
設
入
所
含
む
）

協
力	��

東
京
税
理
士
会
立
川
支
部

時
間	

30
分
／
人

内
容	��

令
和
３
年
確
定
申
告
に
つ
い
て

　

※	

申
告
書
の
作
成
は
致
し
ま
せ
ん
。

持
ち
物	�

納
税
通
知
書
、
源
泉
徴
収
票
他

		

ご
予
約
時
に
お
伝
え
い
た
し
ま
す
。

申
込	��

権
利
擁
護
係

		

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
２

		

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

く
に
た
ち
社
協

く
に
た
ち
社
協
か
ら
の

か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

コ
ー
ナ
ー

支援員（非常勤） 調理員（非常勤） 訪問ヘルパー 専門員（非常勤　産休代替）
雇
用

形
態 非常勤職員 非常勤職員 非常勤職員 非常勤職員

雇
用

期
間 雇用契約日より当該年度末日までの雇用契約となります（更新あり　更新回数により無期転換あり） 雇用契約日より当該年度末日までの雇

用契約（更新あり　産休代替期間中）

業
務

内
容

知的にしょうがいのある方の日常活動
の支援、食事・排泄の介助など。

知的しょうがい者通所施設　生活介護
「あさがお」施設での給食調理業務（60
人程度の給食を作ります。）

高齢者・しょうがい者の在宅での身体
介護及び生活援助等の支援業務。

高齢の方やしょうがいのある方で郵便
物等の書類の管理、公共料金や日常生
活のお支払いが難しくなった方への支
援や利用者と支援者の調整業務等

応
募

資
格

不問。ただし、社会福祉士・介護福祉士・
精神保健福祉士は介護業務手当に優遇
（加算）あり。

不問 介護福祉士又は、介護職員初任者研修
修了者（旧ヘルパー2級）。

不問。ただし、社会福祉士、精神保健
福祉士、介護福祉士はなお可

採
用

人
数 2名（予定） 若干名 若干名 若干名

応
募

方
法

履歴書に顔写真を貼付し、必要事項、希望職種を明記のうえ、郵送または持参
ください。

下記までお問い合わせください。採用
が決まり次第、締切。

履歴書に顔写真を貼付し、必要事項を
明記のうえ、郵送または持参ください。

勤
務

月～金曜日　午前9時～午後5時
（休憩1時間を含む、実勤務7時間）

月～金曜日のうち週3日
午前8時30分～午後3時15分
（休憩時間45分含む、実勤務6時間）

応相談 月～金曜日　午前9時～午後4時
（休憩時間1時間含む、実勤務6時間）

賃
金 時給1,180円＋介護業務手当100円～ 時給1,080円

月～土／介護1,500円　生活1,300円
日・祭・年末年始／介護2,025円　生活
1,755円　その他　介護業務手当てあり
※介護福祉士1時間毎に150円

時給1,180円

応
募
先

問
合
先

〒186-0003　国立市富士見台2-1-32
国立市障害者センター（丸田）まで
☎042-573-3344
（※平日午前9時～午後5時）

〒186-8555　国立市富士見台2-38-5
介護事業係（飯田）まで
☎042-580-1352
（※平日午前9時～午後5時）

〒186-8555　国立市富士見台2-38-5
権利擁護センター（青木）まで
☎042-575-3222
（※平日午前9時～午後5時）

　本会では職員を募集します。詳細は下記のとおりとなります。

職員募集のお知らせ

子
育
て
ひ
ろ
ば  
か
る
が
も

　

60
畳
の
お
部
屋
で
、ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し

た
り
、お
子
さ
ん
と
お
も
ち
ゃ
を
使
っ
て
遊
べ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の
た
め
事
前
予
約

制
に
な
り
ま
す
。

日
時	

１
月
18
日（
火
）、
２
月
15
日（
火
）

	
�

各
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

対
象	�

入
会
時
２
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護

者
。

会
場	

く
に
た
ち
福
祉
会
館　

２
階  

大
広
間

参
加
費	�

無
料　

今
年
度
社
協
会
員
（
一
般
世
帯
）
に

未
加
入
の
方
は
当
日
、
加
入
を
お
願
い
し
ま

す
。（
１
，０
０
０
円
）

　

※�	�

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
参
加
さ
れ
る
場
合

は
、
必
ず
バ
ス
タ
オ
ル
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
オ
イ
ル
を
使
い
た
い
方
は
、
ご

家
庭
で
使
用
し
て
い
る
ベ

ビ
ー
オ
イ
ル
ま
た
は
保
湿
ク

リ
ー
ム
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

※�	�

予
防
接
種
後
24
時
間
は
ベ

ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。

定
員	

各
日
７
組
※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

締
切	

１
月
17
日（
月
）、
２
月
14
日（
月
）

	

午
後
５
時
ま
で

申
込	���

電
話
も
し
く
は
メ
ー
ル
で
保
護
者
氏
名
・
お

子
さ
ん
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、住
所
、

電
話
番
号
を
明
記
の
上
左
記
ま
で
。

	

総
務
企
画
係

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

	

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

	
soum

u@
kunitachi-csw

.tokyo

ふ
る
さ
と
サ
ロ
ン

１
月
・
２
月
の
活
動
日
程

中
部
・
近
畿
ブ
ロ
ッ
ク

１
月
24
日（
月
）	

午
後
１
時
30
分
～

	
	

茶
話
会　

小
会
議
室

２
月
21
日（
月
）	

午
後
１
時
30
分
～

	
	

茶
話
会　

小
会
議
室

中
国
・
四
国
・
九
州
・
海
外
ブ
ロ
ッ
ク

（
つ
く
し
会
）

１
月
13
日（
木
）	

午
前
10
時
～

	
	

茶
話
会　

和
室
大

２
月
９
日（
水
）	

午
前
10
時
～

	
	

茶
話
会　

和
室
大

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
状

況
に
よ
り
延
期
ま
た
は
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
４
年
度
高
齢
者
健
康
体
操
の
申

し
込
み
に
つ
い
て

　

さ
わ
や
か
健
康
体
操
と
ら
く
ら
く
健
康
体
操
の

申
込
み
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ま
ご
こ
ろ
３
月
号

に
掲
載
い
た
し
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
な
ご
み
コ
ー
ナ
ー
の
お
問
い
合
せ
は

　
☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

歳
か
ら
の

歳
か
ら
の
い
き
い
き
ラ
イ
フ

い
き
い
き
ラ
イ
フ

6060な
ご
み
へ
よ
う
こ
そ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
る
休
業
・
離
職
等
に
よ
る
特

例
貸
付
の
ご
案
内

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
収
入

が
減
少
し
、
生
活
に
困
窮
し
て
い
る
世
帯
に
、
左

記
の
２
種
類
の
貸
付
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

貸
付
に
は
審
査
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
電

話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

緊急小口資金 総合支援資金

貸付
上限額 20万円以内

（単身世帯）月 15万円以内
原則３か月以内

（複数世帯）月 20万円以内
原則３か月以内

据え置き
期間 １年以内 １年以内

返済期間 ２年以内
（24回以内）

10年以内
（120回以内）

連帯保証人 不要 不要
利子 無利子 無利子

問
合
せ	�

地
域
福
祉
係

		

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
１

避
難
訓
練
の
お
知
ら
せ

　

く
に
た
ち
福
祉
会
館
で
は
、
大
地
震
を
想
定
し

た
避
難
訓
練
を
行
い
ま
す
。
館
内
に
い
ら
っ
し
ゃ

る
方
は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時	

１
月
14
日（
金
）

		

午
後
３
時
15
分
～
午
後
４
時

場
所	�

く
に
た
ち
福
祉
会
館

問
合
せ	�

総
務
企
画
係

		

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６

令
和
４
年
度 

サ
ロ
ン・
ド
・
デ
イ
ホ
ー
ム

参
加
者
募
集

～
あ
な
た
の
身
近
な
地
域
の
居
場
所
～

　

２
月
１
日
よ
り
、
令
和
４
年
４
月
～
令
和
５
年

３
月（
１
年
間
）の
募
集
を
開
始
予
定
で
す
。

　

詳
細
は
市
報
１
月
20
日
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

問
合
せ	��

地
域
福
祉
係

		

サ
ロ
ン
・
ド
・
デ
イ
ホ
ー
ム
担
当

		

☎
０
４
２
―
５
８
０
―
１
２
９
６
（
直
通
）

３月末３月末までまで
延長延長にに
なりましたなりました

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
上
映
会
を

開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

12
月
12
日（
日
）く
に
た
ち
福
祉
会
館
大
ホ
ー

ル
に
て
バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
上
映
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

参
加
人
数
を
50
名
に
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
が
、ご
来
場
さ
れ
た
皆
様
は
、し
ょ
う
が

い
の
あ
る
な
し
に
か
か
わ
ら
ず
、日
本
語
字
幕
、

音
声
ガ
イ
ド
が
つ
い
て
い
る
映
画
を
楽
し
ま
れ

て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、会
場
に
て
皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ

い
た
募
金
１
２
，５
６
６
円
を
、陸
前
高
田
市
立

小
中
学
校
復
興
基
金
と
し
て
陸
前
高
田
市
に
送

金
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
合
せ	�

総
務
企
画
係

	

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
６
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Ｃ
Ｓ
Ｗ（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）か
ら
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
２
―
５
８
０
―
０
２
９
４
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
―
５
８
０
―
７
１
１
２

E-m
ail csw

@
kunitachi-csw

.tokyo

国
立
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
２
―
５
７
５
―
３
２
２
３
（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
／
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
４
２
―
５
８
０
―
７
１
１
２

E-m
ail info@

kunitachi-vc.org

こ
の
印
刷
物
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

☆本紙掲載の催し物等は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、状況により延期または中止になる場合があります。

　国立市の現状を知り、災害時に自分に出来ること、災害の前に出来るこ
とを一緒に考えていきましょう。
　皆様のご参加をお待ちしています。

申込 	�１月５日（水）より電話・メールにて
受付

定員 	��15 名（申し込み先着順）
対象 	市内在住在学の高校生以上の方
申込・問合先  国立市ボランティアセンター

令和３年度ボランティアスキルアップ連続講座

防災市民講座

　国立市ボランティアセンターでは、さまざまな情報をお届けするため SNS
を活用しています。ぜひ登録をしてください。

令和3年10月21日～12月17日受付分
温かいご芳志ありがとうございます寄付者一覧

【一般寄付】

フードポート寄付者

北島洋子様　　� 米10Kg
匿名様
�スープ、ツナ缶、ジュース
匿名様　��� りんご１箱
まんまのま様
�カップ麺、レトルトごはん
㈱Image 比留間美佐子様
� 切り餅、お菓子ほか

10月（21日以降）� ３件
11月� 12件
12月（17日まで）� 13件

くにたちアロマハンドマッサージボランティア
「ほの香」が市民表彰されました

国立市ボランティアセンターの情報発信
Facebook・Twitter・公式LINEをご活用ください

令和3年10月21日～12月17日受付分

公式LINE
情報を受け取れ、個別にボランティア登録や
活動者募集もできます。

Twitter
職員の毎日の
つぶやき

Facebook
日ごろのボランティアセンターのことを知っ
て応援してくれたら嬉しい♡

ホームページ

①３月	６日（日）
	 防災まち歩き	「災害の視点でまちを歩いてみよう」
	 �今回は水害を想定し、矢川駅から南部の地域を歩いた後、振り返りを
します。

②３月	26日（土）午前10時～午後12時30分
	 ワークショップ	「災害に備えて私たちに出来ること」
	 会場 	�くにたち福祉会館　4階　大ホール

①②とも	 講師 	 �加納　佑一氏（東京ボランティア・市民活動センター）
	 	 協力 	 �国立市防災安全課

午後１時　矢川駅集合～
午後４時　南区公会堂　解散予定

国立市民謡連盟様 1件192,650円
手作りボランティア３グループ様

3件104,990円
住原美和子様 1件100,000円
明るい社会をつくる国立市民の会様

1件100,000円
（公社）東京都宅地建物取引業協会
国分寺国立市部様 1件 30,000円
南雲秀子様 1件 20,000円
切手ボランティア様 1件 15,000円
三上義一様 1件 10,000円

【あすなろ】
匿名様 1件 5,000円

【物品寄付】
匿名様 車いす
匿名様 ノート、毛糸

匿名様 大人用オムツ類
車いす

匿名様 ペーパータオル
匿名様 消毒液、マスク 等

令和3年10月21日～12月17日受付分
ご加入ありがとうございました

会館受付扱 23件15,000円
安心サービス利用・協力会員様

４件 4,000円
かるがも利用者様

２件 2,000円

【個人会員・一般世帯会員】

北三つぼみ会様 33件33,000円
北第三長生会様 １件 5,000円

【北】

西第三長生会様 ２件 1,500円
【西】

北島洋子様扱 11件 8,500円
【富士見台】

社協会員
【施設・団体】
更生保護法人くにたち安立様

１件20,000円
北多摩西地区保護司会国立分区様

１件10,000円
シュロの会様 １件 5,000円
白働会 １件 5,000円

　2011 年にボランティアセンターのボランティア講座でアロマハンドマッ
サージを学び、グループ化したボラン
ティアグループ「ほの香」のみなさんが
先日、国立市から市民表彰を受けました。
　触れることは元気になること！
　これからも皆さんを笑顔に
する活動を続けてくださいね！
　おめでとうございます！

まごころサロン活動紹介まごころサロン活動紹介

開催日時 �	１月７日（金）・24日（月）・２月７日（月）・21日（月） � 午後１時～午後５時
�場所 	�くにたち福祉会館分室（住所：国立市富士見台1-7 2号棟1階
	 ※目印は国立富士見台第一団地郵便局の隣です）

内容 	�会話交流・レクリエーション等　　�参加費 	無料　　�予約 	不要

ひきこもり等生きづらさを抱える方の居場所 「からふらっと」

開催日時 �	毎月第2木曜日　１月13日（木）・２月10日（木）　午後２時30分～午後４時 
��場所 	�ひらや照らす　　 内容 	 ��会話交流・情報交換等　　��参加費 	無料　　�予約 	不要

親の居場所

開催日時 �	毎月第１土曜日（※１月のみ第３土曜日）１月15日（土）・２月５日（土）
	 午後１時30分～午後４時 

��場所 	�くにたち福祉会館　３階　中会議室	 �内容 	 �会話交流・情報交換・勉強会等
�参加費 	�初回参加者は無料・２回目以降500円	 �予約 	不要

ひきこもり家族会「ここから」

開催日時 �	１月21日（金）・２月18日（金）　午後3時30分～午後4時30分 
��場所 	�くにたち福祉会館  ３階  和室大　　 内容 	 ��会話交流　　��参加費 	無料

依存症を考える会「輪かち逢い」

くにたち社協　生きづらさを抱える方・ご家族向けの支援情報くにたち社協　生きづらさを抱える方・ご家族向けの支援情報

　12月４日土曜日に、『アフターコロナを見据えた居場
所のこれからを考える』をテーマにしたシンポジウムが
開かれ、約40名の方が参加されました。
　当日は、市内で活動をされている4団体の主催者の方
に第一部で活動発表を、第二部パネルディスカッション
でサロン設立の経緯や思いを語っていただきました。登
壇者の方が共通して、「無理なく、自分が楽しんで!」と
おっしゃっていたのが印象的でした。第３部の会場との
トークセッションでも、終了予定時間を大幅に超過するほ
ど会場の皆様からも活発にご意見や質問があり、とても
充実した会になりました。社協も、地域の皆さまの応援
をもっともっと頑張っていかねば!と改めて身を引き締め
ました。登壇者の皆
様、参加してくださっ
た皆様、本当にありが
とうございました。

第3回居場所サロンシンポジウムの
ご報告

　コロナ禍の間は食事を中止しています。
代わりに公園でウキウキ体操、脳トレ
体操、ラジオ体操で身体を動かすこと
や、集会場でお話の会、手品の会等を企
画して毎月集いの場を継続しています。
楽しい会です。どうぞお気軽にご参加
ください。

西１丁目だれでも食堂の会』

活動についてのお問い合わせは、社協コミュニティソーシャルワーカーまで

日時  毎月第４土曜日
	 午後１時30分～午後３時
場所  �西１丁目都営アパート敷地内

公園（季節によっては集会場）

　青柳の憩いの場として、今年７月か
ら活動を始めました。
　地域に住んでいる人たちが、お互い
助け合い助けられながらも、平穏な日
常生活が過ごせるような憩いの場創り
を目指しています。

やすらぎサロン

日時 	【百歳体操】	毎週木曜日
	 	 午前10時～11時
	 【麻 雀 他】	毎月第２、４日曜日
	 	 午前10時30分～
その他お茶会、ゲーム大会など行っ
ています。
場所  �都営青柳南アパート南側集会所

清水あけみ様 1件 10,000円
佐伯富雄様 1件 8,565円
国立市民生委員退任者懇話会様 1件 5,000円
多摩友の会国立方面様 1件 5,000円
東京土建多摩西部国立分会様1件 4,700円
佐伯富雄（こうしん塚）様 1件 3,336円
匿名様 1件414,183円
匿名様 1件100,000円
匿名様 1件 10,000円
匿名様 1件 10,000円
匿名様 1件 6,000円

写真は前回の防災まち歩きの様子

国立市環境改善促進会様
１件20,000円

【東】
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